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Zukunft braucht Menschlichkeit.

Der VdK ist die groBte Selbsthilfe — Organisation in Deutschland fir Rentner,
Menschen mit Behinderung, chronisch Kranke, Pflegebedtrftige und deren
Angehdrige, Familien, altere Arbeitnehmer und Arbeitslose.

Far einen Mitgliedsbeitrag von 5 Euro im Monat steht jedem Mitglied das volle

Angebot des VdK zur Verfligung.

Vorstandschaft
| 1.Vors: Forstmeier Rosemarie  Mittelsetzring 39 Zeil Tel. 09524/850196 |
| 2.Vors: Watzka Maria Krum 35 Zeil  Tel. 09524/1731 |
| Ehrenvors: Bayer Walter Haardtweg 27 Zeil Tel. 09524/7139 |
| Schriftfiihrer: Werner Ludwig Ziegelanger 21 Zeil |
| Kassier: Brandl Johann MarienstraBe 4 Sand |
Betreuer
| Frauen: Orf Christine SchillerstraBe 8 Zeil |
| Jugend: Hey Heinrich Jorg-Hofmann-StraBe 7 Zeil |
| ST Krum: Watzka Maria Krum 35 Zeil |
| ST Ziegelanger: Werner Rosa Ziegelanger 21 Zeil |

| Gehérlose: Reinhardt Edwin

Wachthigel 4 HaBfurt-Prappach |

| Osteoporosegr.: Kuhn Johanna Obere TorstraBe 7 Zeil |
| Senioren: Wirth Waltraud Krumer StraB3e 13 Zeil
| Beisitzer: Néth Luise Sudetenstrale 1 Zeil |




Jahresprogramm

Das Jahresprogramm des VdK- Ortsverbandes beinhaltet Jahresversammlung,
Muttertags- und Weihnachtsfeier.

Weiter ermdglicht der Ortsverband seinen Mitgliedern, Freunden, Génnern und
allen Reiselustigen jahrlich bei 2 Tages- und 1 Mehrtagesfahrt Land und Leute z.
T. auch im Ausland kennen zu lernen.

Die Ziele und Abfahrtszeiten der Fahrten, die Termine der Muttertags- und
Weihnachtsfeiern und der Jahresversammlung mit den jeweiligen Lokalen und
Anfangszeiten werden in der Tagespresse und dem Zeiler Wochenblatt bekannt
gegeben.

Osteoporosegruppe

Osteoporose ist eine Krankheit, die mit einem Verlust von Knochensubstanz
verbunden ist. Als Folge werden die Knochen porés und es kommt zu
Knochenschwund und Knochenbriichen. Heute zahlt die Osteoporose zu den
haufigsten Erkrankungen des Knochengerustes.

Das Training fir Manner und Frauen in der VdK — Osteoporose- Rehabilitations-
sportgruppe ist montags um 18.00 Uhr in der Schulturnhalle in Zeil.

Es kénnen auch Nichtmitglieder am Training teilnehmen.

Ansprechpartnerin flr die Osteoporosegruppe: Johanna Kuhn

Ubungsleiterin: Karin Schneyer

Mittagstreff

Jeden 1. Dienstag im Monat ist ein Mittagstreff im Restaurant-Café Warmuth.
Beginn: 14.30 Uhr

VdK Kreisverband Hassberge

Torgraben 3

97437 HaBfurt

Tel.: 09521/5602 Fax: 09521/5424

E-Mail: kv-hassberge@vdk.de www.vdk.de/kv-hassberge

Beratungen nur nach vorheriger telefonischer Terminvereinbarung unter der
Rufnummer 09521/5602.



